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© 2026 Hint Sustainability AB 

Detta dokument tillhör Hint Sustainability AB. Innehållet får inte kopieras, spridas eller 
användas i kommersiellt syfte utan skriftligt medgivande. 

Användning inom ramen för Hållbar Interiörs tillämpning, verifiering och utveckling är tillåten.  
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Inledning 
Denna bilaga innehåller definitioner av centrala begrepp som används i Hållbar Interiör. 
Definitionerna ska tillämpas vid tolkning, redovisning och verifiering av kriteriedokumentet. 
Definitionerna är normativa och ska användas vid tolkning av kriterier, indikatorer och bilagor. 

System och tillämpning 
Hållbar Interiör (HI) 

Kriteriebaserat system för att bedöma och minska klimatpåverkan från interiörer och inventarier 
i befintliga lokaler. 

Kriterium 

Övergripande kravområde inom Hållbar Interiör som ska uppfyllas för att en lokal ska kunna 
godkännas. 

Indikator 

Del av ett kriterium som specificerar hur uppfyllelse ska bedömas, beräknas, redovisas och 
kontrolleras. 

Omfattning 

De lokaler och den organisation som ingår i verifieringen. 

Rådighet 

Den praktiska och rättsliga kontrollen över samt ansvar för en eller flera lokaler inom ramen av 
ett hyreskontrakt. 

Verifiering 

Process där ett oberoende organ granskar och bedömer om kriterierna i Hållbar Interiör är 
uppfyllda. 

Miljömärkning typ I 

Oberoende tredjepartsbaserad miljömärkning enligt ISO 14024. 

Byggnader, lokaler och ytor 
Byggnadsidentifikation 

Ett namn eller ett ID som identifierar en specifik byggnad, det kan vara Byggnads-id eller ett 
etablerat namn för byggnaden.  
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Byggnads-id 

Byggnads-id är en unik identifikation av en byggnad som finns registrerad hos Lantmäteriet. 
Byggnads-id består av ett prefix (1, 2, 5, 6) och ett löpnummer. Ett byggnads-id ändras inte även 
om fastigheten där byggnaden finns styckas av och byter namn 

Lokalarea (LOA) 

Bruksarea för lokal enligt gällande standard, uttryckt i kvadratmeter (m²), som ligger till grund för 
beräkningar i Hållbar Interiör. 

Externa ytor 

Ytor som organisationen har tillgång till men som inte ingår i den verifierade lokalens 
omfattning, exempelvis externa förråd eller lager. 

Klimat och beräkning 
Klimatpåverkan 

Utsläpp av växthusgaser uttryckt som koldioxidekvivalenter (CO₂e), baserat på global 
uppvärmningspotential (GWP). 

CO₂e (koldioxidekvivalenter) 

Enhet som används för att uttrycka klimatpåverkan från olika växthusgaser omräknat till 
motsvarande mängd koldioxid. 

Livscykelanalys (LCA) 

Metod för att kvantifiera miljöpåverkan från en produkt eller byggdel under hela eller delar av 
dess livscykel. 

Livscykelmoduler A1–A3 

Del av en livscykelanalys som omfattar råvaruutvinning, transporter och tillverkningsprocesser. 

EPD (Environmental Product Declaration) 

Tredjepartsverifierad miljövarudeklaration som redovisar en produkts miljöpåverkan baserat på 
livscykelanalys. 

Klimatdata 

Data som beskriver klimatpåverkan för en produkt eller produkttyp, uttryckt i kg CO₂e och som 
baseras på livscykelanalys. 

Produktspecifika klimatdata 
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Klimatdata som är specifika för en identifierbar produkt och baseras på verifierad information, 
exempelvis en miljövarudeklaration (EPD). 

Generisk klimatdata 

Klimatdata som representerar en produkttyp och används när produktspecifika klimatdata 
saknas. Generisk klimatdata baseras på analyser av representativa produkter och fastställs 
inom Hållbar Interiör. 

Produkttyp 

En definierad kategori av inventarier eller byggdelar med liknande funktion, material och 
konstruktion, som används som grund för klassificering och val av generisk klimatdata vid 
klimatberäkning. 

Typvikt 

Typvikten är en genomsnittlig vikt för en produkttyp, baserad på flera representativa produkter. 

GWP-GHG 

Global uppvärmningspotential (Global Warming Potential) uttryckt i koldioxidekvivalenter 
(CO₂e), baseras på utsläpp av växthusgaser (GHG, greenhouse gas) från fossila källor. 

GWP-GHG exkluderar biogen kolinlagring och biogena utsläpp (GWP-biogenic) och används i 
Hållbar Interiör för beräkning av klimatpåverkan i livscykelmodulerna A1–A3. 

GWP-biogenic 

Den del av klimatpåverkan som avser biogen koldioxid, inklusive upptag och utsläpp av kol från 
biobaserade material. 

GWP-biogenic inkluderas inte i GWP-GHG och ska inte ingå i klimatberäkningar inom Hållbar 
Interiör. 

GWP-total 

Total global uppvärmningspotential som inkluderar både fossila och biogena utsläpp samt 
kolinlagring. 

GWP-total används inte i nuvarande version av Hållbar Interiör men kan bli aktuellt vid framtida 
uppdateringar av standarder och regelverk. 

Fasta interiörer och byggdelar 
Fasta interiörer 
Invändiga byggdelar och fasta inredningskomponenter som är installerade i en lokal och som 
normalt inte betraktas som lös inredning. 
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Byggdel 

Avgränsad del av en byggnad eller interiör, exempelvis golv, väggar, tak eller fast inredning. 

Förändring (av byggdel) 

Utbyte, nyinstallation eller borttag av en byggdel. 

Referenslivslängd 

Den förväntade livslängden för en byggdel som anges i Bilaga 3 och används som jämförelse vid 
bedömning av klimatpåverkan. 

Reparerbar byggdel 

Byggdel som kan underhållas, repareras eller delvis ersättas utan att hela byggdelen behöver 
bytas ut. 

Ej reparerbar byggdel 

Byggdel som inte kan repareras eller återställas till funktion utan att bytas ut i sin helhet. 

Återanvänd byggdel (återbrukad byggdel) 

Byggdel som tidigare varit installerad och används igen utan att ny klimatpåverkan från 
tillverkning uppstår i projektet. 

Inventarier 
Inventarie 

Lös inredning och utrustning som används i lokalen och som inte är fast installerad. 

Allmänbelysning 

Belysning som utgör lokalens grundläggande ljusförsörjning och som normalt tillhandahålls 
som en del av lokalen.  

Miljöbelysning 

Belysning som tillförs utöver lokalens grundläggande allmänbelysning. 

Nyproducerad inventarie 

Inventarie som inte tidigare varit i bruk. 

Återbrukad inventarie 
Inventarie som tidigare varit i bruk och används igen. 

Intern återbrukad inventarie 
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Inventarie som återanvänds inom organisationens eget inventariebestånd. 

Extern återbrukad inventarie 

Inventarie som tidigare använts av annan organisation eller individ. 

Huvudkomponent / stomme 

Den bärande eller strukturella delen av en inventarie som avgör dess funktion och livslängd. 

Rekonditionering 

Åtgärd som återställer eller förbättrar en inventaries funktion eller utseende. 

Principer 
Cirkulär ekonomi 
Resurseffektivt system där produkter och material används så länge som möjligt genom 
bevarande, återbruk och återvinning. 

Prioriteringsordning 
Hierarki för beslutsfattande i Hållbar Interiör: 

1. Förebyggande  

2. Bevarande  

3. Återbruk  

4. Nyanskaffning 


